Der Rechisausschuss informiert

Am 31.3. 2009 ist das Anti-Doping-Regel-
werk der IWF in Kraft getreten, aus dem sich
unmittelbar auch fir den BYDG einschnei-
dende Anderungen bei der Laufzeit der Do-
pingsperren ergeben.

Nach Art.10. 2. der IWF-Regelung betréigt
die Regelsperre bei einem ersten Verstof3
wegen des Vorhandenseins, des Gebrauchs
oder des Versuchs des Gebrauchs oder des
Besitzes Verbotener Substanzen und verbo-
tener Methoden jetzt 4 Jahre. Das Gleiche
gilt nach Art. 10.3.1 bei einer Verweige-
rung oder Umgehung einer Probenahme
oder einer unzuldssigen Einflussnahme auf

irgendeinen Teil des Dopingkontrollverfah-
rens. Nach Art 18.2 Anti-Dopingordnung
(ADO) BVYDG ist das Anti-Doping-Regel-
werk der IWF Bestandteil der ADO BVDG
und bei Kollision mit dem Regelwerk der
IWF gelten gem. Art. 18.5.2 ADO BVDG
die entsprechenden Regeln der IWF. Das be-
deutet, dass ab sofort die Regelsperre von 4
Jahren gilt. Sportler missen sich noch mehr
als bisher tberlegen, ob sich ein Dopingver-
stof3 ,lohnt”. Bei einer Sperre von 4 Jahren
ist die ,Karriere” regelmafig zu Ende.

Dietrich Mayer

2. Deutsche Meister-
schaften im Cheating Curl

Am 19.09.2009 fanden die 2. Deutschen
Meisterschaften im Cheating Curl in der Ber-
liner Sporthalle Tiergarten statt. Veranstalter
war der SV Siegfried Nordwest 1887 e.V. mit
seinem Vorsitzenden Hans Giinter Nieberlein
an der Spitze, sowie seinen fleifligen Helfern
Bernd Schimmelpfennig, Ingrid Schulz, Wolf-
gang Kolditz und Sportwart Harri Selzer.
Insgesamt 30 Teilnehmer, 50 % mehr als im
Vorjahr.

Diese Meisterschaften standen ganz im Zei-
chen von Thorsten Schiler (Mc Fit Berlin), der
42jéhrige Krankenpfleger gewann nicht nur
mit 61,96 Punkten den Relativpokal, sondern
mit 95 kg war er auch der maximal stérkste
Athlet aller Teilnehmer. Dafir bekam er einen
Sonderpokal.

Bei den Frauen gewann mit Silvia Débberthin
(Home Sport) eine ehemalige Krankenschwe-
ster. Sie gewann in der 90 kg-Klasse den Titel
mit sechs neuen DR. Mit 45 kg, 50 kg und
52,5 kg haben diese DR in der Aktivenklasse,
sowie auch in der AK | Gber 40 Jahre ihre
Giltigkeit. Silvia Dabberthin macht zurzeit
eine Ausbildung Uber den Kostentréiger der
Rentenversicherung Bund zur Industriemecha-
nikerin mit IHK-Prisfung.

Bei den Aktiven gewann der bekannte Bo-
dybuilder Georg Sommermeyer (SV Gera)
in der Klasse bis 90kg den Titel zum zweiten
Mal.

In der Klasse -82,5 kg gab es einen span-
nenden Wettkampf zwischen Robert Marle
und Christian Lichtenauver (beide Fit 24 Am-
berg) — es gab 3 DR.

Am Ende gewann diesmal Robert Marle mit
dem DR von 87 kg vor Christian Lichtenauer,
der mit 86,5 kg mit dem 2. Platz vorlieb neh-
men musste. Marle war auch Relativbester mit
58,62 Punkten.

Es gab diverse DR, zum Beispiel durch Dieter
Adam (Wiking Box Team), der in der Klas-
se -82,5 kg mit 67,5 kg, 70 kg und 72,5 kg
gleich 3 bzw. 6 aufstellte, in der AK Il und

auch der AK .

Relativbester in der AK Il war allerdings Su-
perschwergewichtler Robert Koltzenburg (SV
SNW Berlin) mit 50,33 Punktemn, der 90 kg
hob.

Relativbester in der AK Il war der NAC-Bo-
dybuilder Wolfgang Nemack (SNW Berlin)
mit 43,03 Punkten und 60 kg. Er gewann den
Titel in der Klasse -75 kg. Die Heberlegende
Nemack ist auch Trainer von Dieter Adam,
stellte in seiner Laufbahn fast Gber 100 Re-
korde auf und war ber 50 mal Meister in
verschiedenen Sportarten.

In der AK IV = der Uber 70-jéhrigen Athleten
— stellte Manne Dybowski (SNW Berlin) mit
35 kg, 40 kg und 45 kg DR in der Klasse -75
kg auf.

Relativbester war hier Schwergewichtler Klaus
Feldmann (SNW Berlin) mit 39,83 Punkten.
65 kg brachte der Nationalkaderathlet im
KDK zur Hochstrecke.

Bei den weiblichen Junioren stellle Sabrina
Weachter (Fit 24 Amberg) mit 30 kg einen DR
in der Klasse -56 kg auf.

Bei den ménnlichen Junioren war Mittelge-
wichtler Philipp Svetashkov (Fit 24 Amberg)
Relativbester mit 50,49 Punkten bei 70 kg
Leistung.

Relativbester bei den Jugendlichen war der
Amateurboxer Philipp Offerhaus (Eisenhaus)
mit 43,91 Punkten bei 57,5 kg Leistung in der
Klasse -75 kg.

Kampfrichter waren Marco Selzer, SK Robert
Piepenbug (ein NAC-Bodybuilder), Wolfgang
Nemack und Hans Giinter Nieberlein.

Fazit:
Erfreulich war, dass aus allen Himmelsrich-
tungen Teilnehmer kamen. Sogar vom HNT
Hamburg. Leider waren so wenig Teilnehmer
in der Aktivenklasse. Vielleicht néichstes Jahr
mehr.

Wolfgang Pers
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